El poder del mantra

[Cuento - Texto completo.]

Andnimo: India

El poder y alcance del mantra depende de la actitud del que lo repite. Asi lo evidencia la
siguiente historia:

Un eremita vivia a la orilla del rio. Era alimentado por una lechera que todos los dias le
regalaba leche para su manutencion. El eremita habia concedido una mantra a la buena
mujer y le habia dicho:

-Repitiendo este poderoso mantra puedes ir a través del océano de la existencia.

Paso el tiempo. Cierto dia en que la lechera iba a cruzar el rio para llevar la leche al
eremita, llovio torrencialmente y las aguas del rio se desbordaron. No habia manera de
pasar el rio en barca. La mujer recordd lo que habia dicho el eremita: “Repitiendo este
poderoso mantra puedes ir a través del océano de la existencia”. Y se dijo a si misma: “Y
esto s6lo es un rio”. Repitidé interiormente el mantra con mucho amor y motivacion y
comenz6 a caminar sobre el agua hasta llegar donde estaba el eremita. Al verla, éste, muy
extrafiado, pregunto:

-¢Cémo has podido llegar hasta aqui si el rio se ha desbordado?
La mujer repuso:

-Como me dijiste que con el mantra que me entregaste podia atravesar el océano de la
existencia, pensé que seria mucho mas facil cruzar el rio.Recité el mantra y lo pasé
caminando sobre las aguas.

Al escuchar esta explicacion, el eremita se llend de vanidad y penso: “!Qué grado de
evolucidon debo tener cuando la lechera ha podido hacer esta proeza con mi mantra!” Dias
después, el eremita tenia que ir a la ciudad. Las lluvias monzoénicas no habian cesado y el
rio continuaba desbordado. El eremita pens6é que no habia ningln problema. Si el mantra
habia funcionado con la lechera, ;c6mo no iba a funcionar con él?

Empezd a repetir el mantra y se lanzo a las aguas del rio. Automéaticamente se hundio hasta
el fondo y perecid.
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